
План работы СНК кафедры физической культуры 
на 2022-2023 учебный год

№. Тема Дата
проведения

Ответственный

1. Организационное заседание.
Обсуждение тем научных исследований. Утверждение плана работы 
кружка.

06.10.2022 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А., 
доцент Авилова И.А.

2. Планирование и организация НИРС. 28.10.2022 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.

3. Тенденции развития современного спорта в мире у школьников, 
студентов, практикующих врачей. Физические упражнения как средства 
профилактики профессиональных заболеваний

25.11.2022 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.

4. Физическая культура есть средство социальной адаптации индивида и 
совершенствования его качеств в различных сферах жизни, в том числе и 
профессиональной

23.12.2022 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.

5. Содержательные и основные методические особенности 
специализированных занятий спортом студентов высшего и среднего 
образования.

27.01.2023 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.

6. Принцип цикличности процесса физического воспитания и возрастной 
адекватности его направленности у -  медиков, клинических психологов, 
фармацевтов, социальных работников.
Защита курсовых работ.

24.02.2023 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.

7. Физическая подготовка и самодисциплина как метод повышения 
успеваемости

24.03.2023 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.

8. Влияние занятий физической культурой на умственную 
работоспособность и интеллектуальное развитие.
Защита курсовых работ.

21.04.2023 г. Преподаватель кафедры 
Бобровский Е.А. 
доцент Авилова И.А.



9. Подведение итогов работы СНК. Защита курсовых работ. 26.05.2023 г. Преподаватель кафедры
-> Бобровский Е.А.
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